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Prasideda mokymai moterims â€žMoters Realizacija. II lygis: malonumaiâ€œ!



Mokymai vyks:

.

Vilniuje:

â€žMovers Realizacija. II lygis: Malonumaiâ€œ Vilniuje vyks vasario 6 d.

VieÅ¡butyje "Artis", Liejyklos g. 11/23.

MokymÅ³ trukmÄ—: 11.00 val.- 19.00 val.

MokymÅ³ kaina: 160 Lt

Studentams ir bedarbiams taikoma 60 Lt nuolaida!

MokymÄ… ves AndrÄ— ir Rimvydas Å½idÅ¾iÅ«nas.

www.emocinisintelektas.lt

.

Kaune:

â€žMoters Realizacija. II lygis: Malonumaiâ€œ Kaune vyks vasario 7 d.

Saviugdos ir grupinÄ—s terapijos centre "Arkanas", SÄ…jungos a. 6.

MokymÅ³ trukmÄ—: 11.00 val.- 19.00 val.

MokymÅ³ kaina: 180 Lt (Ä¯ kainÄ… Ä¯skaiÄ•iuoti pietÅ«s)

Studentams ir bedarbiams taikoma 60 Lt nuolaida!

MokymÄ… ves AndrÄ— ir Rimvydas Å½idÅ¾iÅ«nas.

www.arkanas.lt

.

Å iÄ… dienÄ… pasaulis ir visa civilizacija yra sukurta proto. Intelektas kuria naujas technologijas, Ä¯statymus, gyvenimo
vertybes bei normas. Å  iame pasaulyje vyrai labai lengvai randa savo vietÄ…, jÅ³ asmeninÄ—s stipriosios pusÄ—s puikiausiai
iÅ¡naudojamos ir padeda jiems realizuotis.

Moterys gerokai maÅ¾iau paÅ¾ysta save, maÅ¾iau iÅ¡mano savo stipriÄ…sias puses ir reÄ•iau socialiniame gyvenime pasiekia
visiÅ¡kÄ… realizacijÄ…. PaÅ¾indamos save, jos naudoja vyrÅ³ sukurtus Å¡ablonus, stebi save jÅ³ akimis, tokiu bÅ«du savÄ™s taip ir
nepamatydamos. Jos aptinka tik tai, kÄ… jose nori matyti vyrai, bet tai yra tik 20 proc. jos prigimties, visa kita lieka nuslÄ—pta..

 

KodÄ—l ir kas lieka nuslÄ—pta? Kaip realizuotis moteriai? Kame jos realizacija? Kokios jos stipriosios pusÄ—s? Ar gali moteris
nuolat jaustis laiminga? Kaip atskleisti savo moteriÅ¡kus talentus? Kuo skiriasi moteriÅ¡ki talentai nuo vyriÅ¡kÅ³? Visa tai
JÅ«s galÄ—site suÅ¾inoti ir patirti Å¡iuose mokymuose!

 

SiÅ³loma iÅ¡skirtinÄ— galimybÄ— susipaÅ¾inti su moteriÅ¡kos realizacijos technologijomis, patirti, iÅ¡gyventi save iÅ¡ naujo, suvokti
savo dabartinio gyvenimo teigiamas ir neigiamas prieÅ¾astis, pakeisti jas, atrasti savo stipriÄ…sias puses. â€žPrisiliestiâ€œ prie
moters prigimties paslapties, vidinio pasaulio, paÅ¾inti potencijÄ…, slypinÄ•iÄ… moteriÅ¡kame kÅ«ne, iÅ¡laisvinti jÅ³ ir susipaÅ¾inti su
technologijomis, padedanÄ•iomis jÅ³ vystyti ir realizuoti. Mokymas siÅ«lo labai efektyvÅ³ bÅ«dÄ… â€“ per ganÄ—tinai trumpÄ… laikÄ…
gauti maksimaliÄ™ patirtÄ¯ bei daugybÄ™ visai naujÅ³ Å¾iniÅ³. Jis provokuoja tiesioginÄ¯ jausminÄ¯ patyrimÄ… ir suteikia
psichologines-intelektualines Ä¯Å¾valgas, Å¾inias, lavina EQ (emocinis intelektas) ir SQ (dvasinis intelektas). Å is mokymas
padeda aktyvinti kÅ«rybiÅ¡kumÄ…, moko dÅ¾iaugtis savo kÅ«no laisve. Taip pat supaÅ¾indina su moteriÅ¡kos realizacijos,
dÅ¾iaugsmo, meilÄ—s bei moteriÅ¡kos jÄ—gos alchemija. Be to, vyks daug naujÅ³ ir Ä¯kvepianÄ•iÅ³ patyrimÅ³, apie kuriuos
paraÅ¡yti sunku, juos galima tik patirti.



PagrindinÄ—s kurso â€žMoters realizacija. II lygis: malonumaiâ€• temos:

 

Moters prigimties realizacijos filosofija ir praktika;

Fizinis, emocinis ir intelektualinis malonumas;

Pagrindiniai psichologiniai blokai, kurie trukdo patirti malonumus;

Technologijos, kurios atveria duris Ä¯ erotikos pasaulÄ¯;

VisuomenÄ—s sukurti tabu ir draudimai, kurie stipriausiai Ä¯takoja moters savijautÄ… ir elgsenÄ…;

Jausmai, iÅ¡gyvenimai, emocijos ir pojÅ«Ä•iai â€“kada jie padeda ir kada jie trukdo?

Kaip lavinamas moters emocinis ir dvasinis intelektai?

Asmeninio augimo technikos, kurios pritaikytos tik moterims.

 

Daugiau informacijos - www.emocinisintelektas.lt
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